
 

 

 

実施教員 
所  属 共通教育科（内科学、老年医学、脳神経内科学） 

職・氏名 教授・滑川 道人 

 

 

 

テーマ 脳のフシギ：上手な脳の使いかた 

実施目標 

（高校生に何を学

んでもらうか等） 

基本的な脳の形態、および機能について学ぶ。とともに特に「記憶の
メカニズム」に焦点を当て、最新脳神経科学の進歩について学ぶ。 

授業内容の要旨 

脳・神経の基本的な構造、記憶のしくみなどを解説しつつ、記憶力を
良くする方法、自分で考えることの大切さ、やる気の出し方など、具

体的な「脳の使い方」のコツを、脳神経専門医が高校生に向けてわか
りやすく講義します。  

授業形態 

※該当に〇 
 講義  実習 演習 

対象人数  

必要機材 

※該当に〇 

 プロジェクター   スクリーン  
 パソコン  

 （パワーポイント）  

ＯＨＰ その他（  マイク   ） 特になし 

実施に当たっての 

その他留意事項等 
 

 

 

 

埼玉県立大学  高校出張講座  

  

 


