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外国人住民支援・シミュレーション教育
看護学科

母性看護学、助産学、国際協力

千葉 真希子 助教

在留外国人支援、多職種連携、学内代替実習
https://www.spu.ac.jp/academics/db/tabid334.html?pdid=275chi

研 究 概 要研 究 概 要

アピールポイントなどアピールポイントなど

研 究 紹 介研 究 紹 介

 妊娠・出産・育児はどんな方にとっても重要なライフイベントとなります。外国人住民
や外国に由来する方々が日本で妊娠・出産・育児をする中で、言葉や文化の相違等によ
り妊娠や育児に影響を及ぼすリスクが指摘されています。誰もが安心して妊娠・出産・
育児するために必要な母子保健サービスについて、自治体や外国人支援団体、専門機関
等の多職種連携や支援体制の整備について研究を行っています。

 臨地実習が困難となる状況の元で、臨地での母性看護学実習に近づけた学内代替実習を
行うことで臨地実習経験の少ない学生に実習教育の質が担保できるよう、工夫と実践を
行っています。

 自治体や外国人支援団体の皆様に研究のご協力をいただいております。
 日本・タイの小学校～専門学校、大学等への出前講座をさせていただいた経験があります。
 国内外問わず、妊娠・出産・育児のライフサイクルをその人らしく過ごすための支援に

ついてご相談させていただけましたら幸いです。

 外国人妊産婦の医療や支援団体へのアクセス等に関する研究
 母性看護学・助産学領域における学内代替実習の工夫・実践に関する研究

講 座 テ ー マ 紹 介講 座 テ ー マ 紹 介
 母子保健サービス提供にむけた簡便なコミュニケーション、更なる情報提供

・多くの母子保健サービス提供者が外国人住民への適切な情報提供に課題や葛藤を抱えな
がらサービス提供をされている中で、やさしい日本語などをはじめとする簡便なコミュ
ニケーション（やさしい日本語等）や情報提供の更なる可能性についての検討等。

 国際協力についての出前講座等（国際協力出前講座/遠隔での講座も対応）
・国内外において、なぜ国際協力が必要なのか、身近な国際協力とはどんなことから

はじめられるのか、等についての情報や体験学習などに関するご提案等。
 代替学内実習臨地実習（シミュレーション教育）

・代替学内実習を余儀なくされる中で、臨地実習経験が少ない学生にとって学習段階
として臨地実習が代替実習となるための工夫や実践の検討。

代替学内実習
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タイ Chiang Mai 
Rajabhat University
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