
 

実施教員 
所  属 

健康開発学科 共通 
職・氏名 

 

テーマ “健康行動”って何だろう 

実施目標 

（高校生に何を

学んでもらうか

等） 

「健康開発学科」誕生の経緯と、学科の教育目標、入学した学生の声な

どを聞きながら、この学科に対する理解を深め、興味を抱いてもらう。 

授業内容の要旨 

・ 健康開発学科の目指すもの 

・ カリキュラム 

・ 新１年生の声 

・ 予想される進路 

授業形態 ☑講義 実習 演習 

対象人数 特に制限なし 

必要機材 

☑プロジェクター ☑スクリーン 
☑パソコン 

（パワーポイント） 

ＯＨＰ その他(    ) 特になし 

実施に当たって

のその他留意事

項等 

特になし 
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