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地域での自立支援ケアに関する研究
作業療法学科

リハビリテーション、社会福祉

臼倉 京子 教授

地域リハビリテーション、自立支援、社会参加、通所介護、就労支援
https://www.spu.ac.jp/academics/db/tabid334.html?pdid=182usu

研 究 概 要

講 座 テ ー マ 紹 介

アピールポイントなど

介護や地域リハビリテーションに関する研究を行っています。
・通所介護における生活行為を視点としたマネジメントに関する研究
・要介護高齢者の生活期リハビリテーションマネジメントに関する研究

県や市町村との研修会・講座、企業との共同研究・講座の実績もあり、今後も
積極的に地域貢献に努めてまいります。よろしくお願いいたします。

 生活課題解決型機能訓練研修
 心身機能の維持回復から社会参加に至るまでの戦略的自立支援ケアの実践研修
 福祉用具講座（高齢者と体の不自由な方の生活に便利な用具を知ろう）
 住宅改修講座
 シーティング講座
 生活行為と作業療法
 利用者の意向確認の現状・課題、対応方法
 本人の想いに沿ったケアを展開するためのスキルアップ研修会:「高齢者擬似

体験プログラムの提案」
 A銀行新人社員研修:「新入社員向けノーマライゼーション研修」

研 究 紹 介

• 通所介護における生活行為向上を視点とした総合的なマネジメントモデルの開
発に関する研究

• 通所介護における要介護高齢者の機能訓練の質を高めるために、主体性を伴う
とともに社会的な自立を促進する総合的な自立支援型機能訓練マネジメントモ
デルの構築に関する研究

• 多主体協働による地域課題解決を推進するための体制・方法に関する研究


