
ハンドケア（手のマッサージ）を、認知症高齢者とのコミ
ュニケーションに活用してみませんか。介護者ご自身の
リフレッシュにもつながります。

6⽉28⽇(⾦)�14:00〜15:30

お申込みはQRコードか、お電話でどうぞ。

2024年度埼玉県立大学オープンカレッジ講座

【対 象】

応募締切  6月14日（金）

048-973-4114

【人 数】

【その他】

認知症高齢者
在宅介護への

〒343-8540  埼玉県越谷市三野宮820

埼玉県立大学

ハンドケアの活用

地域連携センター  オープンカレッジ講座事務局

edec@spu.ac.jp

※同居・別居は問いません
20名程度（応募者多数の場合は抽選）

・現在介護をしていない方も、ご相談ください。
・実技があるので、腕が出しやすい服装でご参加　

認知症高齢者を介護している家族

【料 金】 無料
【場 所】 埼玉県立大学  南102講義室

　ください。
【講 師】 看護学科  渋谷 えり子 准教授


