
 

  

開 講 日 2024年 8 月 31 日（土） 

時 間 
 １３ ：００ ～ １６ ：１５ 
  ＜１部＞１３：００～１４：３０「健康情報を入手するポイント」 
  ＜2部＞１４：４５～１６：１５「健康情報を理解するポイント」 

開 催 場 所  オンライン講座 

対 象 者 
 １８歳以上 
 ※ご自身でオンライン講座に参加できる方 

募 集 人 数  １２名 
受 講 料 １,０００円 

講 師 

髙橋恵子（埼玉県立大学看護学科 教授） 
佐藤晋巨（聖路加国際大学 図書館司書） 
松本直子（日本看護協会   図書館司書）  
運営スタッフ：高橋綾、山田牧子（埼玉県立大学看護学科） 
         中村めぐみ、射場典子（聖路加国際大学 PCC開発・地域連携室）他 

応 募 締 切 2024年 ８ 月 18 日（ 日 ） 

連 絡 事 項 

・当日、健康に関する本を手元に 1冊ご用意ください。 
（講座内のワークで使用します） 
・講座評価のため、受講前後にメールにて送信するアンケートへの 
ご協力をお願いしています。 

 

あふれる健康情報に困っていませんか。                
この講座では、参加者と一緒に、お手持ちの本やインターネット
情報を使って、自分が必要とする健康情報の探し方・選び方を
学び合う対話型のオンライン講座です。看護教員と図書館司
書が講師を務めます。皆様のご参加をお待ちしています。 
 

2024 オープンカレッジ講座のご案内 

 

【受講について】 
こちらの講座は、インターネットの会議システム「Zooｍ」を使って開催します。 

～情報の探し方・選び方のコツを学ぶ～ 
大丈夫？あなたが見ている健康情報 



 

 
 
 
 

 
 

1.下記の応募フォーム（URL / QR コード）よりご応募ください 
https://business.form-mailer.jp/fms/a07c4fef199066 
 
２．往復ハガキ 
３．FAX （048-973-4807） 
①講座名 ②住所 ③氏名（ふりがな） ④年齢 ⑤電話番号（FAX にてお申込みの方は、 
FAX番号）を明記してご応募ください。 

 
      郵便往復はがき 

    〒343-8540 

往信 越谷市三野宮 820 

埼玉県立大学 

地域産学連携センター

宛 

※受講連絡票とし

て返送しますので 

何も記入しないで

ください。 

    郵便往復はがき 

 

返信 

※ご自身の郵便番号・ 

住所・氏名をご記入 

ください。 

必 要 事 項 

①講座名 

②住所 

③氏名（ふりがな） 

④年齢 

⑤電話番号 

を明記してください。 

 
【応募時のお願い】 
・１回の応募につき、１講座、１名にてご応募ください。 
・複数名でのご応募は無効とさせていただきます。 
・電話番号は、緊急連絡先として使用します。連絡の取れやすい番号をお願いします。 
・メールアドレスは、事務局から連絡する際に使用します。 
edec@spu.ac.jp からのメールを受信できるアドレスをお願いします。 
または、受信できるよう設定してからご応募ください。 
 

【受講連絡】 
・応募受付終了後、受講連絡をいたします 
※応募者多数の場合には、抽選させていただきます。 
※当選・落選にかかわらず、応募者全員に決定を通知いたします。 
※定員に満たない場合は、開催を取りやめる場合もあります。 
 

◎中止・延期の場合は、本学ホームページに掲載するとともに、受講者の方へ個別にご連絡いたします 
 
 

 
 
 
〒343-8540 埼玉県越谷市三野宮 820 
埼玉県立大学 
地域産学連携センター 公開講座事務局 
 

 

  

  
  
  
  
  
  

  
 

 

 
 
 

以下の応募フォーム（URL / QR コード）よりご応募ください。 
https://business.form-mailer.jp/fms/a07c4fef199066 

 
 
 
 
 
 
 

 
【応募時のお願い】 
・電話番号は、緊急連絡先として使用します。日中連絡の取れる番号を 
お願いします。 

・メールアドレスは、事務局から連絡する際とアンケートご協力依頼の連絡 
に使用します。 

・edec@spu.ac.jp からのメールを受信できるアドレスをお願いします。 
または、受信できるよう設定してからご応募ください。 
 
 
【受講連絡】 
・応募受付締切後に、1週間以内に受講決定通知を御連絡いたします。 
・受講料は、銀行振込でお願いしております。振込先は受講決定通知 
の際にお知らせいたします。 
※応募者多数の場合には、抽選させていただきます。 
※当選・落選にかかわらず、応募者全員に決定を通知いたします。 
※定員に満たない場合は開催を取りやめる場合があります。 

 
 
 

 
 

 
〒343-8540 埼玉県越谷市三野宮 820 
埼玉県立大学 
地域連携センター オープンカレッジ講座事務局 
 
TEL : 048-973-4114 
FAX : 048-973-4807 
E-mail : edec@spu.ac.jp 
ホームページ：https://www.spu.ac.jp 

/ 

問い合わせ先 

＜アクセス＞ 
東武スカイツリーライン・せんげん台 西口下車 
バス（朝日バス）：約 5分  徒歩：約 20分 

申込方法 

https://business.form-mailer.jp/fms/a07c4fef199066

