
 

＜健康な心・身体づくりの講座＞ 

損なわれた関係を正し修復するＲＪ対話 体験会 

 

開 講 日： ５月１９日（土） 

時 間：13：30 ～ 16：30  

募 集 人 数：一般市民 ３0 人（先着順） 

受 講 料：1,０００円 

応 募 締 切：５月１日（火）＜必着＞ 

 

 

内 容： 修復的対話という方法をご存知ですか？英語で

Restorative Justice Dialogue といい、ＲＪ対話

と略します。「お互いを尊重して、損なわれた関係を

修復するための対話」で、本講座では輪になって座

るサークルという対話を体験します。学校でのいじ

め予防などで注目されていますが、介護にかかわる

専門職やご家族の方々にも高齢者や大切なひととの

関係をふり返り、損なわれた関係を修復する糸口に

なります。あなたもこのＲＪ対話を体験してみませ

んか？ 

 

講 師：梅崎 薫（社会福祉子ども学科教授） 

 

 

  

 


