


今回は私たちの普段の活動の様子を知っていただき、
少しでも興味をもっていただければ嬉しいです♪

皆さん、こんにちは！



活動理念

地域にお住まいの高齢者の日々の生活に寄り添い、

お手伝いをすることを目的とした学生ボランティア団体。

「日々の暮らしに笑顔を」という理念のもと活動。

2014年6月設立



活動紹介



活動紹介
①個人宅訪問

➢買い物・料理・掃除等の手伝い

➢肩たたき、会話

➢散歩・食事を一緒にする など

梅雨の時期だったのでてる
てる坊主をつくりました♪



活動紹介
②調理イベント

➢大学の調理室での調理活動

➢活動規制緩和により今年から再開のイベントです。



活動紹介
②地域サークルとの交流会

➢地域サークルの方と蕎麦作りを行いました。

➢調理イベントをきっかけに開催されたイベントです。
地域の方のおかげで

活動の幅が広がりました。



活動紹介
③ふらっとおおぶくろ

➢季節のイベントの開催

七夕イベントの様子です。七夕
飾りと短冊を作りました！



➢地域の高齢者のスマホに関する悩みを
解決する活動を行っています。

➢越谷市社会福祉協議会やボランティの
方とともに活動しています。

活動紹介
④スマホ相談会

いつも満席で和気あいあい
とした雰囲気です



➢メンバーが多く集まれる日（18時~、1時間程度）

➢社会福祉協議会、地域包括支援センター、地域支え合い会議推
進員の方々と日程調整をしたうえで開催

活動紹介
⑤毎月2回程度の定例会開催



➢今年からイオン薬局で開催

➢内容は脳トレに関係するものが多いです。

活動紹介
⑥イオン薬局でのイベント

都道府県当て
クイズを行っている

様子です。
楽しんでもらうため

様々な企画を
行っています！



学生表彰受賞

➢大学より、2019年度学生表彰を受けました。

➢多機能・多職種と連携し高齢者宅での手伝いやイベントの企画
などを行うボランティアとして地域に貢献していることを表彰
して頂きました。



学生表彰受賞

➢2021年度も学生表彰を受けました。



広報誌取材

➢ちいき新聞 せんげん台版

2020年4月10日号

➢看護雑誌「プチナース」

2020年3月号



広報テレビ番組取材

➢ 越谷市テレビ広報番組「Koshigaya Collection」
2023年3月



昨年の活動内容



4月 春のウォーキング会
5月 風鈴作り
8月 夏祭り(ミニゲームとうちわ作り)
9月 MAGOメンバークイズ、ビンゴ大会
10月 清透祭出店
11月 秋のウォーキング会
11月 秋の運動会(玉入れや風船バレー等)
12月 クリスマス会(スノードーム、サンタの福笑い)

➢ 毎月第2土曜日 スマホのお悩み相談会
➢ 地域行事にボランティアとして参加

昨年の活動一覧



コロナ禍での活動紹介
越谷梅林公園ウオーキング会



コロナ禍での活動紹介
2022年5月風鈴づくり＠ふらっとおおぶくろ



コロナ禍での活動紹介
清透祭！2日間☕



コロナ禍での活動紹介
秋のウォーキング



コロナ禍での活動紹介
秋の運動会



コロナ禍での活動紹介
定例会打合せ＆

地域行事（脳トレチャレンジ企画）への参加

地域包括支援センター及び千間台西地域支え
合い会議の皆さんとともに検討し実施します



➢12月にクリスマスイベントを行いました🎄

➢サンタの福笑いとクリスマスドーム作り

コロナ禍での活動紹介
クリスマスイベント



今後の展望



➢個人宅訪問での事例……

継続利用していただいていたＡさん。

コロナ禍で会えない間に認知症の症状が進行。

訪問予定日を失念されることが多く、なかなか
会いに行けない。

→学生だけでは適切なアプローチが難しい

活動における困りごと



更に活動の幅を広げ、「孫」のような存在
として多くの高齢者を支えたい！

➢地域の社会資源との連携強化

・ケアマネージャーに訪問方法を伺う

・ご家族様・近隣住民にご協力いただく

今回ご登壇されている皆様のお力もお借り出来たら、
と考えています。

解決のために・MAGOの今後



【MAGO メールアドレス】
mago_spu@yahoo.co.jp

【MAGO Twitter】
@spumago

活動に興味を持ってくださった方は
気軽にご連絡ください！
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