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テーマ 助産師の仕事とは何か 

実施目標 

（高校生に何を 

学んでほしいか 他） 

多彩な助産活動について知ることで助産師について理解を深め、進路
選択に活用することができる。 

授業内容の要旨 

・ 周産期を中心として分娩施設で展開される助産（妊産褥婦の健康教
育、分娩介助、新生児のケア） 

・ 地域における助産活動（新生児訪問、助産院開業、母乳育児支援に

特化した活動など） 
・ 学校などで行う性教育 

授業形態 

※該当に☑ 
 講義 □ 実習 □ 演習 

対象人数 40 名まで 

必要機材 

※該当に☑ 

□ プロジェクター □ スクリーン 
 パソコン 

（パワーポイント） 

□ ＯＨＰ その他（      ） □ 特になし 

実施に当たっての 

その他留意事項等 

一般の高校生にとって強い羞恥心を感じるような用語を避ける。 
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