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テーマ 子育てについて考える ―親子の相互作用を中心に― 

実施目標 

(高校生に何を学

んでもらうか等) 

・赤ちゃんの持っている様々な能力を知る。 

・親子の相互作用の大切さを知る。 

授業内容の要旨 

生まれたばかりの赤ちゃんにも、たくさんの能力が備わっている。そ

れは人間として生きていくために必要な能力であり、嗅覚、触覚、視

覚などの五感といわれるものである。 

それらの能力は親との相互作用をとおして、さらに言語、情緒、社会

性などの発達に結びついていく。 

そのような相互作用の過程を中心に、発達のメカニズムについてふ

れ、子育ての大切さについて考えるきっかけとする。 

授業形態 ☑講義 実習 演習 

対象人数 40 人程度 

必要機材 

☑プロジェクター ☑スクリーン 
☑パソコン 

（パワーポイント） 

ＯＨＰ その他（     ） 特になし 

実施に当たって

の 

その他留意事項

等 

特になし 
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