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テーマ 人間の健康・生活と看護学 －小児期を中心として－ 

実施目標 

（高校生に何を学

んでもらうか等） 

・環境と相互作用をしながら、発達的に生活を形成していく人間の特徴

を知る。 

・看護学とはどのような学問分野か、小児看護学を中心にその概要を知

る。 

授業内容の要旨 

人間は環境と相互作用することで生きている存在である。人間の生活は

環境との相互作用により形成される。人間の生活はその機能発達ととも

に、環境との相互作用の中で日常生活能力として形成されていく。 

看護学とは、人間、環境、さらにその双方に働きかけ、人間の健康と生

活を整える実践の学問である。その看護学の具体的な内容を、子どもの

成長発達、健康と生活のとらえ方を通して学ぶ。 

授業形態 ☑講義 実習 演習 

対象人数 30 人程度 

必要機材 

プロジェクター スクリーン 
パソコン 

（パワーポイント） 

☑ＯＨＰ 
☑その他 

（ﾃﾚﾋﾞﾓﾆﾀｰ､ﾋﾞﾃﾞｵﾃﾞｯｷ） 
特になし 

実施に当たっての 

その他留意事項等 
特になし 
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