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テーマ 作業療法概論 ～作業療法を知るための道しるべ～ 

実施目標 

（高校生に何を学

んでもらうか等） 

作業療法の概要についての説明を行い、作業療法士という職種を理解す

る。 

授業内容の要旨 

作業療法とは何か、作業療法士はどのような仕事をするのか、という

ことを DVD 映像などを用いてわかりやすく説明する。 
 

授業形態 ☑講義 実習 演習 

対象人数 20～40 人程度 

必要機材 

☑プロジェクター ☑スクリーン 
☑パソコン 

（パワーポイント） 

ＯＨＰ 
その他（ＤＶＤ映写機及

び関連設備） 
特になし 

実施に当たっての 

その他留意事項等 
DVD 映写を行うので、映写ができる準備をお願いしたい。 
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