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テーマ ワークショップでアイデアをまとめる 

実施目標 

（高校生に何を学

んでもらうか等） 

現代社会には様々な生活課題がある。どうすれば解決できるのか、そ

のために知恵を出し合うが、なかなかうまく議論できない…そんな時

に、問題を解決する手がかりを与えてくれるのがワークショップとい

う手法。ワークショップでアイデアをまとめる手法を体験する。 

授業内容の要旨 

グループでのアイデアをまとめる過程をワークショップ方式で体験す

る。具体的な解決課題は参加する高校生の皆さんの希望やニーズに応じ

て設定したい。ワークショップを行う上でのルールを理解し、皆さんの

アイデアを出し合い（ブレイン・ストーミング）、その中からまとめあ

げていく（収束）の過程を楽しんでいただきたい。 

授業形態 ☑講義 実習 演習 

対象人数 6～30 人程度 

必要機材 

☑プロジェクター ☑スクリーン 
☑パソコン 

（パワーポイント） 

ＯＨＰ 
☑その他 

(模造紙､付箋紙､ﾏｼﾞｯｸｲﾝｷ) 
特になし 

実施に当たっての 

その他留意事項等 

参加型の演習なので、出席する以上、作業や議論に参加していただくこ

とが条件。他のメンバーとのコミュニケーションが苦手な場合には配慮

するが、参加の意思は強く持ってほしい。 
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