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テーマ 認知症のある高齢者の理解 

実施目標 

(高校生に何を学

んでもらうか等) 

認知症のある高齢者の理解を深め、高齢者への心遣いを学ぶ。 

授業内容の要旨 

高齢社会にあって、高齢者の身体的な老化現象、健康障害、老いに向き

合う老年期の心情、高齢者の生活などの理解を深める。 

特に認知症のある高齢者の特徴を知り、高齢者への思いやりや心遣いを

考える。 

授業形態 ☑講義 実習 演習 

対象人数 40 人程度 

必要機材 

☑プロジェクター ☑スクリーン 
☑パソコン 

（パワーポイント） 

ＯＨＰ その他（     ） 特になし 

実施に当たっての 

その他留意事項等 
特になし 
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