
 

団体名 

さいたまけんりつだいがくだんしばすけっとぼーるぶ 活動内容 

埼玉県立大学男子バスケットボール部 公式戦に向けて練習 

活 動 主な活動場所 活動日・活動時間 

埼玉県立大学体育館 

千間台中学校体育館 

月曜日と金曜日の週に 2回 

18:00〜21:00 

会員数                 17 名 男： 11 名 女： 6名 

年 間 

計 画 

 

 

 

４月 選手権大会 10 月  

５月 新人戦 11 月  

６月  12 月  

７月  １月  

８月 夏合宿 ２月  

９月 リーグ戦 ３月  

ＰＲ等 

 

 

 

 

 

                                                      

一昨年から学連に再登録を行い、本格的に公式戦に向けて練習しています。コーチ不在の中、

4 部昇格を目指して自分たちで練習を考えています。去年は、初めての 2 泊 3 日の夏合宿を

行い、普段の練習では出来ないような体力づくりや基礎を固める練習を行いました。また、

他の大学を呼び練習試合をすることもあります。大会や練習試合後のミーティングでは全員

が意見を出し合い、部の方向性を決めています。学年関係なく仲が良く、楽しむときは思い

切り楽しむ部なのでバスケットに少しでも興味があれば、ぜひ見学に来てください‼ 

 

サークルのフェイスブック、ツイッタ-等のリンク先 

twitter:@spu_mens_baske 


