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介護職者の腰痛予防【⽇本の危機をチャンスに転換】
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■研究シーズの概要

■共同研究のご提案

■研究テーマ

介護職者の⾝体能⼒と腰痛による離職の関係を探る。それにより、離職のリスクが⾼い
スタッフに効率的に有効な腰痛予防対策を講じれる未来を創造する。

・運動器疾患患者の患者教育と⾏動変容、再発予防に関する臨床研究
・疼痛とモーターコントロール

介護職、腰痛予防、患者教育、行動窯変、再発予防


