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研究分野

学位

学歴

経歴

所属学会（役職）

【2015年度実績】

１．研究業績

著作・論文・学会発表等の名称 単著・共著の別

(1)発行所、全ページ数
(2)雑誌名、巻（号）、開始-終了
ページ
(3)学会名、開催都市

(1)(2)著者、編者名
(3)発表者（発表者は○印）

発行・発表年月

（１）著作

1 共著
学術研究出版/ブック
ウェイ」

健康自分誌制作委員
会　編

2016/3/30

（２）論文

1

（３）学会発表

1 共著
第74回日本公衆衛生学
会、長崎

2015.11.4-6

（４）その他

1

２．競争的資金等の研究

研究期間

1

３．教育業績

講義・演習・実習・論文指導等の名称 期間

（１）講義

1 2015.6～2015.8

2 2015.6～2015.8

3 2015.4～2015.6

4 2015.4～2015.6

5 2015.4～2015.12

（２）演習

1 2015.6～2015.10

（３）実習

1 2015.2～2015.2

2 2015.4～2015.6

3 2015.6～2015.8

（４）論文指導

1 2015.4～2015.11

睡眠学　時間生物学

博士（医学）

筑波大学大学院修了（修士リハビリテーション）、東京医科歯科大学大学院研究生（博士（医学））

平成11年4月埼玉県立大学　保健医療福祉学部　作業療法学科　講師,平成17年4月:　作業療法学科　助
教授　,平成18年12月:　作業療法学科　教授,平成21年4月-平成23年3月作業療法学科　教授  学科長

日本作業療法士協会　日本睡眠学会　日本時間生物学会（評議員）

競争的資金等の名称

該当なし

健康自分誌　４０代から健康寿命を延ば
すための18の習慣

研究名、研究代表者・研究分担者の別

該当なし

うつ傾向とライフスタイルの関連　－松本
市，越谷市，熊谷市の比較

該当なし

身体機能作業療法学 身体機能障害における作業療法学の基本について教授した。

概要（教育内容・方法等において工夫した点）

作業療法研究法 作業療法学の基本的研究方法論について教授した。

臨地実習Ⅱ－２ ４名の学生を中間訪問によりサポートした。

修士課程 主指導：１名

高齢期作業療法学 高齢期の障害における作業療法学の基本について教授した。

作業療法治療学 身体機能障害における作業療法治療学の基本について教授した。

臨地実習Ⅱ－１ ４名の学生を中間訪問によりサポートした。

臨地実習Ⅰ－１ ４名の学生を中間訪問によりサポートした。

IPW演習
担当として積極的に研修に参加。学生が自主的に参加できるようサ
ポートした。

卒業研究 卒業研究について指導した。



（５）その他

1

４．社会貢献活動

（１）講演会、研修会等の講師

講演会、研修会等の名称 主催 講演、研修等のテーマ 開催年月

1

（２）国、自治体、財団法人等における委員等

国、自治体、財団法人等の名称 委員等の名称 任期

1

（３）ジャーナリズムでの発言

メディア等の名称 内容 年月

1

５．学内運営（委員会委員）

1

2

3

６．受賞（研究、教育、社会貢献活動に関するもの）

受賞名 主催 受賞年月

1

７．特許の保有状況

特許名 特許番号 登録年月

1

８．特記事項

該当なし

ICT推進委員

該当なし

該当なし

FD企画部会　委員長

該当なし

教育開発委員会委員

該当なし

該当なし

該当なし


