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テーマ 看護学入門「看護って何だろう」 

実施目標 

(高校生に何を学

んでもらうか等) 

将来看護を学びたいと考えている生徒が、看護学がどのような学問かを

知る。 

看護専門職になるために、大学で具体的にどのような学びをするのかを

知る。 

授業内容の要旨 

・看護の語源 

・看護の仕事とは？ 

・なぜ看護することに専門職が必要なのか？ 

・専門職であるためには？ 

・看護師になるためには？ 

上記の内容について、具体的な看護場面を教材に生徒の看護に対するイ

メージを鮮明にし、看護師になるために何をどのように学ぶのかの概要

を示す。 

授業形態 ☑講義 実習 演習 

対象人数 40～60人程度 

必要機材 

☑プロジェクター ☑スクリーン 
☑パソコン 

（パワーポイント） 

☑ＯＨＰ その他（     ） 特になし 

実施に当たっての 

その他留意事項等 
特になし 
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